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　「
う
ち
で
働
き
た
い
な
ら
、
退
路
を

　
断
っ
て
来
な
さ
い
」

━
━　
イ
ン
ド
滞
在
経
験
も
あ
る
し
、
バ
ッ
チ

リ
だ
っ
た
の
で
は
？

高
橋
さ
ん　
い
え
い
え
、
と
ん
で
も
な
い
。
想

像
以
上
に
き
び
し
い
面
接
で
し
た
。「
本
当
に

こ
こ
で
働
き
続
け
る
気
持
ち
が
あ
る
の
か
？　

途
中
で
辞
め
て
し
ま
う
可
能
性
も
あ
る
の
で
は

な
い
か
？
」
と
。

━
━　
圧
迫
面
接
…
…
で
す
か
？

高
橋
さ
ん　
い
え
、
違
い
ま
す
。
そ
ん
な
ふ
う

に
は
感
じ
ま
せ
ん
で
し
た
。
あ
と
で
知
ら
さ
れ

た
の
で
す
が
、
そ
の
当
時
、
連
れ
合
い
や
パ
ー

ト
ナ
ー
の
都
合
で
仕
事
を
辞
め
て
し
ま
う
女
性

ス
タ
ッ
フ
が
少
な
く
な
か
っ
た
そ
う
な
の
で

す
。
面
接
の
と
き
だ
け
や
る
気
を
ア
ピ
ー
ル
し

て
、
自
己
都
合
で
あ
っ
さ
り
辞
め
て
し
ま
う
。

そ
ん
な
無
責
任
な
気
持
ち
で
来
ら
れ
て
は
困

る
、
と
。「
そ
ん
な
に
う
ち
で
働
き
た
い
な
ら
、

退
路
を
断
っ
て
来
な
さ
い
」と
言
わ
れ
ま
し
た
。

━
━　
退
路
を
断
つ
。
き
び
し
い
言
葉
で
す
。

高
橋
さ
ん　
た
し
か
に
。
で
も
、
こ
の
言
葉
で

決
心
が
つ
き
ま
し
た
。「
も
う
あ
れ
こ
れ
考
え

たくさんの選択肢があって、

いろいろな人とのつながりがあって。

働くって、本来は楽しいものだと思うんです。

国際協力であると同時に、ビジネスとしての側面もあわせ持つフェアトレード（FT）で働く。

それって、正直どんな感じ？　楽しいですか？　タイヘンですか？　

ネパールの生産者とともに、服作り、食品作りなどの FT に取り組む

「ネパリ・バザーロ」で働く高橋百合香さんに、お話を聞かせていただきました。

「ネパリ・バザーロ」取締役　高橋百合香さん

な
く
て
い
い
。
こ
こ
で
が
ん
ば
ろ
う
」
っ
て
。

き
び
し
い
言
葉
に
、
ひ
る
む
ど
こ
ろ
か
む
し
ろ

救
わ
れ
た
よ
う
な
気
持
ち
で
し
た
。
そ
の
後
、

卒
業
ま
で
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
働
き
、
念

願
の
ネ
パ
ー
ル
出
張
に
も
同
行
し
ま
し
た
が
、

は
じ
め
の
う
ち
は
カ
バ
ン
持
ち
さ
え
さ
せ
て
も

ら
え
ま
せ
ん
で
し
た
。「
仕
事
で
海
外
に
行
く
」

な
ん
て
い
う
と
、
一
見
華
や
か
で
カ
ッ
コ
よ
く

聞
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
そ
の
と
き
の
私

は
た
だ
見
て
い
る
だ
け
。
生
産
者
と
代
表
が
や

り
と
り
す
る
の
を
だ
ま
っ
て
見
て
い
る
こ
と
し

か
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
そ
の
や
り
と
り
を

見
て
い
る
う
ち
に
、
ひ
と
つ
気
づ
い
た
こ
と
が

あ
っ
た
ん
で
す
。

━
━　
気
づ
い
た
こ
と
？

高
橋
さ
ん　
代
表
は
、ネ
パ
ー
ル
の
生
産
者
と
、

仕
事
の
話
だ
け
で
な
く
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
の
話
も

た
く
さ
ん
し
て
い
ま
し
た
。
困
っ
た
こ
と
は
な

い
か
、
不
安
に
感
じ
て
い
る
こ
と
は
な
い
か
。

く
り
返
し
話
し
て
い
る
う
ち
に
、
生
産
者
の
表

情
が
ど
ん
ど
ん
明
る
く
な
っ
て
い
く
ん
で
す
。

ネ
パ
ー
ル
は
、
停
電
も
多
い
し
物
価
も
安
定
し

な
い
。日
々
の
暮
ら
し
だ
け
で
せ
い
い
っ
ぱ
い
、

半
年
先
の
見
通
し
す
ら
ま
ま
な
ら
な
い
と
い
う

人
が
多
い
の
で
す
。そ
ん
な
生
産
者
に
と
っ
て
、

interview

　「フェアトレードで働く」ということ

　
抱
い
て
い
た
イ
メ
ー
ジ
と
は
違
う
、

　「
モ
ヤ
モ
ヤ
」
か
ら
の
ス
タ
ー
ト

━
━　
学
生
時
代
か
ら
国
際
協
力
の
仕
事
を
志

望
し
て
い
た
の
で
す
か
？

高
橋
さ
ん　
「
途
上
国
の
子
ど
も
の
笑
顔
に
何

か
心
惹
か
れ
る
…
」
と
い
う
程
度
の
さ
さ
や
か

な
興
味
で
し
た
が
、
現
地
に
行
っ
て
み
た
い
と

思
い
、大
学
４
年
の
秋
に
思
い
き
っ
て
休
学
し
、

イ
ン
ド
の
農
村
に
半
年
間
滞
在
し
ま
し
た
。
村

の
子
ど
も
た
ち
に
英
語
を
教
え
な
が
ら
、
文
化

交
流
を
す
る
と
い
う
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
参
加
し
た

ん
で
す
。

━
━　
英
語
を
教
え
る
！　
ス
ゴ
い
で
す
ね
。

高
橋
さ
ん　

と
こ
ろ
が
こ
れ
が
全
然
ダ
メ
で

（
笑
）。
満
足
に
話
す
こ
と
さ
え
で
き
な
く
て
。

文
化
交
流
ど
こ
ろ
か
、
ス
ト
リ
ー
ト
の
子
ど
も

た
ち
に
追
い
か
け
ら
れ
た
り
し
て
、
は
じ
め
は

す
ご
く
怖
か
っ
た
…
…
。

━
━　
追
い
か
け
ら
れ
た
？

高
橋
さ
ん　
お
菓
子
を
食
べ
な
が
ら
歩
い
て
い

た
ら
、
数
人
の
子
ど
も
た
ち
が
ワ
ッ
と
群
が
っ

て
き
た
ん
で
す
。
み
ん
な
、
目
つ
き
が
も
の
す

ご
く
怖
く
て
…
…
。そ
れ
ま
で
抱
い
て
い
た「
か

わ
い
く
て
清
ら
か
」
な
子
ど
も
の
イ
メ
ー
ジ
が

ガ
ラ
ッ
と
変
わ
り
ま
し
た
。
き
れ
い
ご
と
じ
ゃ

な
い
ん
だ
。
甘
か
っ
た
ん
だ
。「
一
体
何
し
に

来
た
ん
だ
ろ
う
」
っ
て
、
か
な
り
落
ち
込
み
ま

し
た
。
そ
れ
に
も
う
ひ
と
つ
、
私
、
イ
ン
ド
の

雑
貨
が
と
て
も
好
き
だ
っ
た
の
で
、「
た
く
さ

ん
買
っ
て
帰
り
た
い
」
な
ん
て
呑
気
な
こ
と
も

考
え
て
い
た
の
で
す
が
、
実
際
に
手
に
取
っ
て

み
る
と
品
質
が
あ
ま
り
よ
く
な
い
。
売
っ
て
い

る
人
も
全
然
楽
し
そ
う
じ
ゃ
な
い
。
何
と
な
く

腑
に
落
ち
な
い
ま
ま
半
年
が
過
ぎ
、
モ
ヤ
モ
ヤ

と
と
も
に
帰
国
し
た
、
と
い
う
感
じ
で
し
た
。

━
━　
そ
の
「
モ
ヤ
モ
ヤ
」
を
、
次
に
ど
う
つ

な
げ
た
の
で
す
か
？

高
橋
さ
ん　
体
験
し
た
こ
と
を
、
い
ろ
い
ろ
な

人
に
話
し
ま
し
た
。
会
う
人
会
う
人
に
、
自
分

が
見
た
こ
と
、
感
じ
た
こ
と
を
話
し
ま
く
っ
た

ん
で
す
。
そ
う
や
っ
て
出
会
っ
た
の
が
ネ
パ

リ
・
バ
ザ
ー
ロ
。
知
人
の
ひ
と
り
が
「
こ
う
い

う
団
体
が
あ
る
よ
」
っ
て
教
え
て
く
れ
た
ん
で

す
。「
絶
対
に
こ
こ
で
働
き
た
い
！
」と
思
っ
て
、

す
ぐ
に
面
接
を
申
し
込
み
ま
し
た
。
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ま
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

━
━　
上
司
に
相
談
す
る
こ
と
は
で
き
な
か
っ

た
の
で
す
か
？

高
橋
さ
ん　
も
ち
ろ
ん
、
代
表
に
メ
ー
ル
で
連

絡
を
し
て
現
状
を
伝
え
、
ど
う
す
べ
き
か
相
談

を
し
ま
し
た
。
で
も
、
生
地
の
現
物
に
触
れ
て

い
る
の
は
私
だ
け
。
最
終
的
に
は
、
私
自
身
が

決
め
る
し
か
な
い
。「
あ
な
た
が
決
め
て
い
い
。

あ
な
た
の
判
断
に
任
せ
ま
す
」
と
代
表
に
言
っ

て
も
ら
え
た
の
で
、
そ
の
と
き
は
思
い
き
っ
て

Ｏ
Ｋ
を
出
し
ま
し
た
。

━
━　
結
果
は
ど
う
で
し
た
か
？

高
橋
さ
ん　
生
地
を
持
ち
帰
っ
て
代
表
に
見
せ

た
と
こ
ろ
、「
こ
れ
な
ら
大
丈
夫
」
と
何
と
か

Ｏ
Ｋ
を
も
ら
え
ま
し
た
。
判
断
を
誤
ら
ず
に
済

ん
で
ホ
ッ
と
し
ま
し
た
が
、
じ
つ
を
い
う
と
、

そ
の
と
き
の
や
り
と
り
を
あ
ま
り
よ
く
覚
え
て

い
な
い
ん
で
す
。
も
の
す
ご
い
緊
張
と
プ
レ
ッ

シ
ャ
ー
で
、
記
憶
が
真
っ
白
…
…
。

　「
生
産
者
は
北
極
星
」
と
い
う
教
え

　━
━　
判
断
の
基
準
は
、
自
分
自
身
で
決
め
る

し
か
な
い
？

高
橋
さ
ん　
責
任
を
も
っ
て
判
断
す
る
の
は
重

要
で
す
が
、
自
己
流
で
勝
手
に
決
め
て
い
い
と

い
う
こ
と
で
は
な
い
と
思
い
ま
す
。
ネ
パ
リ
・

バ
ザ
ー
ロ
の
場
合
は
、「
判
断
に
迷
っ
た
ら
『
生

産
者
に
と
っ
て
良
い
か
悪
い
か
』
で
決
め
な
さ

い
。『
ネ
パ
リ
に
と
っ
て
』
は
二
の
次
で
い
い
。

生
産
者
は
北
極
星
、
と
い
う
こ
と
を
忘
れ
な
い

よ
う
に
」
と
代
表
か
ら
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

━
━　
生
産
者
の
状
況
を
中
心
に
物
事
を
考
え

な
さ
い
、
と
い
う
こ
と
で
す
ね
。

高
橋
さ
ん　

ネ
パ
リ
の
商
品
に
、「
ト
ゥ
リ
さ

ん
の
カ
ゴ
」
と
い
う
、
美
し
い
焦
げ
茶
色
の
竹

細
工
が
あ
り
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
、
到
着
し
た

商
品
の
色
が
く
す
ん
で
汚
く
見
え
る
。
こ
れ
で

は
高
級
感
が
出
な
い
。
ま
ず
い
と
思
っ
た
私
は

ク
レ
ー
ム
の
連
絡
を
入
れ
、
何
が
起
き
て
い
る

の
か
確
認
を
し
に
現
地
へ
行
き
ま
し
た
が
、
生

産
現
場
を
見
れ
ば
、
そ
の
理
由
は
一
目
瞭
然
で

し
た
。

━
━　
何
が
あ
っ
た
の
で
し
ょ
う
？

高
橋
さ
ん　
水
不
足
で
す
。
染
め
に
は
た
く
さ

ん
の
水
が
必
要
な
の
で
す
が
、
そ
の
と
き
現
場

で
は
、飲
料
水
や
生
活
用
水
に
も
事
欠
く
ほ
ど
、

水
が
不
足
し
て
い
た
の
で
す
。
ネ
パ
ー
ル
の
多

く
の
村
に
は
水
道
が
あ
り
ま
せ
ん
。
学
校
に
行

く
前
に
子
ど
も
た
ち
が
水
汲
み
を
し
て
タ
ン
ク

て
来
ま
す
が
、み
な
就
職
や
仕
事
に
対
し
て「
怖

い
」
イ
メ
ー
ジ
を
持
っ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま

す
。
就
職
す
る
に
は
、
自
分
ら
し
さ
を
押
し
殺

し
て
、
人
を
蹴
落
と
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

社
会
に
出
て
働
く
の
は
、
も
の
す
ご
く
た
い
へ

ん
で
怖
い
こ
と
。
そ
う
思
っ
て
い
る
学
生
さ
ん

が
少
な
く
な
い
で
す
よ
ね
。
で
も
、
そ
ん
な
こ

と
は
決
し
て
な
い
。価
値
観
を
少
し
変
え
れ
ば
、

お
の
ず
と
た
く
さ
ん
の
選
択
肢
が
見
え
て
く
る

と
思
う
ん
で
す
。
大
学
時
代
の
私
も
そ
う
で
し

た
。「
人
と
同
じ
よ
う
に
し
な
け
れ
ば
」
と
い

う
縛
り
を
な
く
し
た
ら
、
生
き
る
こ
と
、
働
く

こ
と
の
楽
し
さ
が
何
と
な
く
見
え
て
き
た
。
働

く
っ
て
、
本
当
は
自
分
を
自
由
に
し
て
く
れ
る

も
の
だ
し
、
人
と
の
つ
な
が
り
を
も
た
ら
し
て

く
れ
る
楽
し
い
も
の
な
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
っ

て
。
そ
ん
な
ふ
う
に
思
う
ん
で
す
よ
ね
。

に
貯
め
た
水
を
使
う
の
で
す
。
こ
う
い
う
状
況

の
な
か
で
「
も
っ
と
水
を
使
っ
て
き
れ
い
に
染

め
て
く
れ
」
と
は
と
て
も
言
え
ま
せ
ん
。
生
産

者
へ
の
負
担
を
減
ら
せ
ば
、
品
質
が
二
の
次
に

な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
お
客
様
に
現
地
の

事
情
を
お
伝
え
し
、
ご
理
解
い
た
だ
け
る
よ
う

務
め
て
い
ま
す
。

━
━　
機
械
製
品
と
手
仕
事
の
、
大
き
な
違
い

で
す
ね
。

高
橋
さ
ん　
お
客
様
に
喜
ん
で
い
た
だ
け
る
品

質
を
目
指
す
。
こ
れ
は
当
た
り
前
の
こ
と
で
す

が
、
機
械
が
作
り
出
す
よ
う
な
均
一
性
を
過
剰

に
求
め
る
の
も
ど
う
な
ん
で
し
ょ
う
か
。
多
少

不
均
一
で
も
、
手
仕
事
に
は
手
仕
事
な
ら
で
は

の
魅
力
が
、
人
の
手
が
作
り
出
す
温
か
み
が
あ

り
ま
す
。お
金
と
モ
ノ
の
交
換
だ
け
で
は
な
い
、

人
と
人
が
つ
な
が
る
豊
か
な
や
り
と
り
が
フ
ェ

ア
ト
レ
ー
ド
に
は
あ
る
と
思
う
の
で
す
。
仕
事

で
す
か
ら
、
た
い
へ
ん
な
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ

り
ま
す
が
、
私
は
こ
の
仕
事
が
本
当
に
好
き
。

毎
日
働
く
の
が
、
と
て
も
楽
し
い
で
す
。

━
━　
就
活
、
就
職
で
つ
ら
い
思
い
を
し
て
い

る
人
が
、
今
、
日
本
に
は
大
勢
い
ま
す
。

高
橋
さ
ん　
ネ
パ
リ
・
バ
ザ
ー
ロ
に
も
、
就
業

体
験
で
た
く
さ
ん
の
高
校
生
や
大
学
生
が
や
っ

高
橋
さ
ん　
ま
だ
ま
だ
で
す
。
そ
の
後
何
年
か

し
て
、
よ
う
や
く
仕
事
を
任
さ
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
、
一
人
で
ネ
パ
ー
ル
出
張
に
行
か
せ
て

も
ら
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、
そ
こ
で
も

大
き
な
壁
に
ぶ
つ
か
り
ま
し
た
。
開
発
部
の
仕

事
は
、
生
地
や
素
材
に
問
題
が
な
い
か
ど
う
か

を
チ
ェ
ッ
ク
し
、
問
題
が
あ
る
場
合
は
ど
こ
を

ど
う
直
す
か
、
具
体
的
に
指
示
を
出
す
こ
と
な

ん
で
す
が
、
こ
れ
が
本
当
に
む
ず
か
し
い
。
織

り
上
が
っ
た
生
地
を
手
に
し
た
生
産
者
グ
ル
ー

プ
の
リ
ー
ダ
ー
た
ち
を
前
に
、Ｏ
Ｋ
か
ど
う
か
、

私
自
身
が
判
断
を
下
さ
な
く
て
は
な
ら
な
い
、

と
い
う
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
生
地
に
つ
い
て

の
専
門
知
識
も
、
ア
パ
レ
ル
で
働
い
た
経
験
も

な
い
自
分
に
と
っ
て
、
頼
り
に
な
る
の
は
布
に

触
れ
た
指
先
の
感
触
だ
け
。
で
き
る
だ
け
均
一

に
美
し
く
仕
上
が
っ
て
い
る
か
ど
う
か
、
そ
の

服
を
作
る
の
に
適
切
な
厚
み
が
あ
る
か
、
私

の
感
覚
で
判
断
す
る
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。「
織

り
直
し
を
お
願
い
し
た
ほ
う
が
い
い
か
も
し
れ

な
い
」
と
い
う
気
持
ち
も
頭
を
よ
ぎ
っ
た
の
で

す
が
、
曖
昧
な
根
拠
で
織
り
直
し
を
お
願
い
す

る
わ
け
に
は
い
か
な
い
。
さ
り
と
て
Ｏ
Ｋ
を
出

す
自
信
も
な
く
、
ベ
テ
ラ
ン
の
リ
ー
ダ
ー
た
ち

に
判
断
を
迫
ら
れ
る
な
か
、
途
方
に
暮
れ
て
し

親
身
に
話
を
聴
い
て
、
先
の
人
生
を
と
も
に
考

え
て
く
れ
る
人
の
存
在
っ
て
、
す
ご
く
大
事
な

ん
じ
ゃ
な
い
か
っ
て
。

━
━　
話
を
聴
く
、
対
話
す
る
。
仕
事
の
基
本

で
す
ね
。

高
橋
さ
ん　
さ
さ
い
な
こ
と
の
く
り
返
し
と
積

み
重
ね
、
な
ん
で
す
よ
ね
。
生
産
者
に
行
な
う

縫
製
指
導
に
し
て
も
そ
う
。
同
じ
こ
と
を
何
度

も
く
り
返
し
て
、
こ
う
し
て
ほ
し
い
と
い
う
こ

と
を
ね
ば
り
強
く
伝
え
て
い
く
。
い
い
も
の
を

つ
く
る
の
も
、
人
間
関
係
を
築
く
の
も
、
地
道

な
作
業
の
く
り
返
し
で
あ
っ
て
、
近
道
や
魔
法

が
あ
る
わ
け
じ
ゃ
な
い
。
で
も
、
も
し
か
し
た

ら
、そ
れ
な
ら
私
に
も
で
き
る
か
も
し
れ
な
い
。

特
別
な
こ
と
は
で
き
な
い
け
れ
ど
、
地
道
に
ね

ば
り
強
く
続
け
る
こ
と
な
ら
や
れ
る
か
も
し
れ

な
い
と
直
感
し
た
ん
で
す
。
自
分
で
言
う
の
も

な
ん
で
す
が
、
私
、
負
け
ず
嫌
い
な
と
こ
ろ
が

あ
り
ま
し
て
（
笑
）。

　
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
の
あ
ま
り
、

　
記
憶
が
真
っ
白
…
…

━
━　

本
格
的
キ
ャ
リ
ア
へ
の
第
一
歩
で
す

ね
。　




